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Nar man skal lette sitt hjerte og dregfte avgjerende veivalg i livet,

er det viktig & velge med omhu hvem man skal betro seg til. Livet
kan fa uanede konsekvenser dersom man betror seg til en venninne
som er filmskaper, tro meg. En historieforteller lukter nemlig en god
historie pa et blunk — og velmenende rad kan veere fundert i en
slags egoisme ... En positiv sddan, man fornemmer en viktig og unik

historie som man far lyst til & dele med resten av verden.

Av Benedicte Maria Orvung
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VIBEKE 7

Hyor er TV'en? Tegnet av en publikummer (Bildeutldn: Orvung Flim AS)

Jeg m4 tilsta at dette har hendt med
flere av mine naermeste venner. Ideen
til filmen Disa flytter til Japan ble fodt
en kveld min gode venninne Monica
ringte til meg. Hun hadde fatt et
studiestipend til Japan, men har ogs
en liten datter som heter Disa. Hun var
4 4r den gangen og Monica var alene
om omsorgen for henne. Hun hadde
fryktelig kort tid til 4 bestemme seg.
Hvilket valg skulle hun treffe?

A gripe inn i virkelige menneskers
liv med kamera kan sette i gang mange
uventede prosesser. Det gjelder 4 bygge
opp et gjensidig tillitsforhold og et
felles ansvar for fil jektet. Jeg

mote med alt det nye i Japan og trodde
samtidig at hun ville klare 4 bli fulgt
med kamera. Hun er nemlig en
viljesterk og toff liten dame.

Folk flest tror at det er mye lettere &
filme mennesker som man allerede
kjenner. Med mine erfaringer vil jeg
hevde det motsatte. Det kan vare litt
av et dilemma for et etablert vennskap
4 bli utfordret med nye forutsetninger.
Det krever at man gér inn i nye roller
og at man plutselig fir et profesjonelt
forhold til hverandre. De nye betingel-
sene kan gi grobunn for slitasje og
utsette vennskapet for prevelser. Jeg

ppl at det er lettere 4 arbeide med

orienterer alltid mine medvirkende helt
fra starten av hvilke risikoer de loper —
TV og film er et sterkt medium, og jeg
prover 4 bevisstgjore konsekvensene
det kan fa 4 bli eksponert offentlig. Og
jeg konfronterer dem med harde fakta
—er de rede for dette? Tenk 4 vzere et
lite menneskebarn som akkurat har
funnet sin plass i tilvaerelsen, og som
nylig har begynt 4 bli kjent med
reglene og normene som gjelder i
samfunnet. S4 skal du flytte til et land
helt p andre siden av jordkloden og
pé ny prove 4 tilpasse deg, og det i en
totalt annerledes verden. Jeg var likevel
overbevist om at Disa ville takle sitt
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fremmede. Da starter man med blanke
ark, premissene legges med en gang, og
og rollene er klinkende klare.

henvende seg til meg nir hun si at jeg
opererte kamera: Uansett hva som enn
skjedde si eksisterte jeg ikke. Det var
OK for Disa, men hun insisterte da pi
4 kunne fa lov til 4 snakke med det
hun kalte ’kamerat’. Det var hennes
mite 4 gjere seg fortrolig med situasjo-
nen, og hun bret aldri vir overens-
komst! Ikke jeg heller, skjont av og til
var det toft for meg og - spesielt nir
hun led som verst ... Der var situasjo-
ner hvor jeg hadde mest lyst 4 bare sld
av kamera og gi henne en klem —eller i
det minste et oppmuntrende smil. Men
her var ingen kjare mor, ingen trast
eller oppmuntringer til Disa fra meg —
jeg matte vaere kompromissles og
underlegge meg mine egne harde krav
til dok filmen. Det var pakten

En kamera-kamerat pi reisen

For vi reiste hjemmefra og til Japan
begynte jeg 4 filme Disa og forberede
henne pa at jeg kom til 4 fotfelge
henne som en skygge med kameraet —
hver dag fra morgen til kveld. Jeg
fortalte henne at kameraet er som et
oye som ser og mikrofonen som et ore
som herer, og at det var jeg som matte
styre alt hva gyet skulle se og alt hva
oret skulle hore. Vi inngikk en overens-
komst om at hun ikke fikk lov til 4

vér — noe som lille Disa tappert godtok
i enhver situasjon!

A se verden nedenifra

Jeg hadde aldri laget en tilsvarende
film med barn for filmen om Disa.
Derimot hadde jeg i flere andre av
mine filmer jobbet med 4 skildre barn,
bl.a. har jeg hadde skildret to barn i
Hare Krishna-bevegelsen i Sverige i
filmen Gita og Gopi (1996-97). Og i
Pa lnt tid (1993-94, endelig versjon
ikke ferdig ennd) hadde jeg fulgt

datteren til en kreftsyk venninne av
meg fra hun 14 i magen fram til hun
fylte 6 4r. S4 jeg hadde en viss trening i
4 arbeide med barn. Men begge disse
filmene henvendte seg til et voksent
publikum.

Denne filmen skulle veere Disas
historie. Det hele skulle oppleves

forte meg nzrmere min egen innle-
velse i Disa.

Jakten pa den magiske realismen
Virkeligheten er uforutsigbar. A lage
dokumentarfilm er for meg et sjanse-
spill, man vet aldri hvilke situasjoner
man vil havne i. Dette er det jeg kaller

henne. Jeg b meg for
4 g4 ned i hennes hoyde og oppleve
verden fra hennes perspektiv. Nar man
pé denne mite gr ned i en 4 4rings
hoyde, ja si ser verden helt annerledes
ut. Man ser de voksne fra magen og
ned. Man blir som et barn igjen. Det
er lett 4 la seg rive med og kamera
danser, hopper og beveger seg i takt
med Disa og de andre barna ...

Jeg ville ogsa at man skulle hore
Disas stemme formulere Disas egne
refleksjoner og funderinger. Derfor
noterte jeg underveis hva hun sa og
tenkete i gitte situasjoner. Hva fasci-
nerte henne? Hva skremte henne?

I tillegg til 4 vaere observerende,
som flua pd veggen og dok

f: . Som dok ist er
man pd evig jakt etter de gyldne
oyeblikk. De unike, autentiske
situasjoner som plutselig bare oppstir
- helt uventet. @yeblikk som overgir
fantasien — som man verken kan
planlegge eller forutse. Det hele
handler om 4 ha beredskapen til 4
fange dette. Man ma vzere tilmodig og
utholdende. Alltid ha et operativt
kamera tilgjengelig med oppladede
batterier, nok opptakstape — beredt til
4 fange virkeligheten. Det kan
sammenlignes med 4 vaere pi jakt.
Nir byttet endelig kommer, skjer alt
rasende fort. Det er dette man har
ventet pa. Det krever hurtighet,

idighet, b het og presisjon.

det som skjedde, gikk jeg i gang med 4
la kamera vzre subjektivt — 4 la
kamera vaere Disa: Hva ser hun? Hva
opplever hun? P4 denne mite provde
jeg ikke bare 4 gripe Disa utenifra,
men jeg forseker 4 g4 inn i henne —
ved 4 forestille og gjenskape hennes
reaksjoner. Siden jeg selv var vestlig og
ikke kunne snakke japansk, delte jeg
selv de fleste av Disas reaksjoner. Jeg
folte meg titt og ofte like fortapt og
«lost in Japan» som Disa. Jeg forstod
ikke spriket, jeg ble ikke heller ikke
forstatt, jeg var ogsa annerledes. Dette
ble en kreativ del av arbeidet — og det

i v : Hva heter du * Den jo
prie sf?kke,%: hun  skjonher ikxd sprakel

svorer

Under opptaksfasen blir arbeidsda-
gene ofte lange.

Etterarbeidet — den kreative
bearbeidelse av virkeligheten

Nir man si er hjemme igjen med
materialet, skal alt gjennomgdes og
struktureres: Man skal skape orden i
kaoset, og det er nu den filmatiske
historien blir til. Man kan jo klippe
utallige varianter av det materialet
man har innhentet. For meg personlig
er viktig 4 finne den allmennmennes-
kelige vinklingen pi historien, det som
gjor at man kan kjenne seg igjen i. Det

panske Jcnh
e

Disa opplever japansk bordbann (Foto fra:
Disa i Japan, Orvung Film AS)

er etter min mening den storste
utfordringen.

Jeg klipper mine filmer selv — det er
her mine personlige tilforinger
kommer til sin rett. Her beveger jeg
meg i et filmatisk landskap der fakta
og poesi smelter sammen. Film er for
meg collager. Mange sma fragmenter
som bestdr av lyder, bilder, farger,
rytmer, stemninger som settes sammen
til et hele. Alt dette skal utgjore en
helhetlig opplevelse av en historie.

Under klippeprosessen bruker jeg
alltid testpublikum som representerer
den mélgruppen filmen henvender seg
til. Med Disa fikk jeg en venninne av
meg til 4 besgke ulike Skolefritidsord-
ninger i Oslo. Hun viste stoffet uten 4
stille ledende sparsmil, og hun noterte
barnas spersmil og reaksjoner, som
jeg brukte som rettesnor under
klippingen. Hva som gjorde sterst
inntrykk pa barna var denne innvan-
drerhistorien med motsatt fortegn, og
hva som overrasket meg mest var at
bide de norske barna og innvandrer-
barna identifiserte seg like sterkt med
Disa.

Drommen — fakta kontra fantasi

Nir jeg presenterte en av de tidlige
versjonene av filmen for Disas mor
Monica, si stusset hun over en av
scenene. «I alle dager, dette er da ikke

Hva beter du? Tegnet av en publikummer
(Bildewtldn: Orvung Film AS)
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Grandonkel Karl Marthinsen i Benedicte Orvungs aye (Foto: Tom Edvindsen)

dokumentarisk, Benedicte!» utbrat
hun. Jeg hadde laget en drem —i et
forsek pi gjenskape de overveldende
inntrykk Disa hadde. Dette var jo slet
ikke dokumentarisk! Og ikke nok med
det: Det var jo jeg som hadde skrevet
Disas dremmemonolog, som Disa si
framforte selv. Jeg foreslo at Disa
skulle fi se og bedomme dremmen
selv. Disa ble rett og slett overbegeis-
tret. «Det var akkurat sinn det var!»
sa hun. Det var det jo selvfolgelig ikke,
det var jo mitt forsek pi 4 formidle
Disas drommer ... og det var min tekst
— men hennes reaksjon bekreftet at jeg
gjennom denne dremmen hadde berert
noe genuint i Disa, noe som var sant
og riktig for henne. Jeg hadde lyktes.
Altsé: Det finnes ikke bare en sannhet
— bare perspektiver ...

Mote med publikum

For en filmskaper s er det en genuin
glede at en film som «Disa flytter til
Japan» lever et langt liv. Den ble
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ferdigstilt i 2002 og har siden den gang
gatt pd kinoer i Norge. Den reiser pd
filmfestivaler over hele verden, og vises
pa barnefilmklubber. Den gir i NRK
Barne-TV med jevne mellomrom, den
vises i andre arenaer bide i inn- og
utland, og sist men ikke minst: Den
kulturelle skolesekken.

Da jeg begynte 4 arbeide med film
hadde jeg aldri trodd at jeg noensinne
skulle std framfor store menneskegrup-
per og formidle film. Da jeg gikk pa
filmskole (Dramatiska I i

hadde ikke hjerte til 4 si nei da
arrangerene ba meg sd pent om 4 mete
de ivrige skoleelevene. Det ga meg en
slags trygghet at jeg var langt vekke og
at det hele foregikk pa engelsk. Men til
min store overraskelse ble jeg overvel-
det over hvor avanserte spersmalene til
barna var: Hvordan klarte du 4 filme
Disas drem? Nir sov egentlig du - du
filmet jo hele tiden? Hva gjorde du
med kamera nir det regnet? Hvordan
klarte du 4 vaere p flere steder

idig? Hvordan hadde du hjerte til

Stockholm) ble jeg nzermest tvunget av
mine lerere til 4 presentere filmene
mine og etter visningen svare pd
sporsmil fra salen. Vi skulle drilles pd
dette fordi det er en del av filmskape-
rens virkelighet og forpliktelser, sa de.
Jeg vegret meg og benyttet enhver
anledning til 4 stikke av og fant pa det
ene mer fantasifulle piskudd enn det
andre - rett og slett for 4 slippe.

Min virkelige debut var under San
Francisco filmfestival, for f4 siden. Jeg

4 filme Disa nar hun grit? Det ble
fruktbare og svart sd stimulerende
samtaler.

Siden har sneballen rullet i en
rasende fart. Til tross for kulturelle
forskjeller si er det interessant &
observere at barna faktisk har svart
like reaksjoner og at spersmilene ofte
er de samme uansett hvilket land og
kontinent jeg befinner meg pa.

Ingenting overgdr opplevelsen av 4
sitte i en fullsatt sal med 5-700 barn,

Dokumentafilmskaperen Benedicte Orvung (Foto: Tom Edvindsen)

vere seg det er i Taiwan, USA, Europa
eller Norge. A fole pa stemningen i
maorket og oppleve barna bli beveget
av hva som blir projisert p lerretet, &
se inn i de oppspilte synene etter
visningen, alle de ivrige barnehendene
som strekker seg i varet, og svare pd
spersmalene de stiller i munnen pa
hverandre, er den storste anerkjen-
nelse en filmskaper kan fi. Nar du ser
inn i de brune synene til et innvan-
drerbarn som sier at denne filmen
handler om meg — ja, da er det
ubeskrivelig. Det er en vidunderlig

barna ut av det? Det viste seg at Disa
var den filmen som hadde gjort sterst
inntrykk pa barna. De identifiserte seg
sterkt med Disa — hun hadde berart
noe dypt inne i dem — de hadde
oppfattet hennes historie gjennom
andre sanser. Etterpa fikk de gd i
kontrollrommet for 4 ta og fele pi
framviseren og filmrullene.

Det har ogsa gjort et sterkt
inntrykk 4 fi tegninger av sterkt
handikappede barn, f.eks. de som ikke
har utviklet sprik, og allikevel fa
bekreftet at de ogsé har opplevd noe

j Disa-fil 3

opplevelse som styrker, inspi og
bekrefter at man gjer et meningsfullt
arbeid - til tross for at det ikke
karakteriseres som nevenyttig.

Den publikumsopplevelsen som
hittil som har gjort starst inntrykk pa
meg var under en spesialvisning for
blinde barn i Hamburg, Tyskland. De
sd ingen bilder, og herte bare pa de
svake bakgrunnslydene fra en film
som ble dubbet pé direkten. Hva fikk

Nye prosjekter

Hver gang jeg arbeider med en ny film
sa tenker jeg: etter denne s er det
slutt. Men sd har hjertet dunket litt for

med 4 sluttfere en film om en av
okkupasjonstidens mest forhatte
menn i Norge, min egen ukjente
grandonkel. En film som rammer hele
min slekt — om de vil eller ei. Jeg
erkjenner at det er en tung belastning
4 baere med seg som menneske og som
filmskaper. Jeg graver fram en historie
som de fleste ansker hadde forblitt
begravd. Et stykke ukjent familiehis-
torie men ogsd en ukjent bit av
Norgeshistorien. Men i lite-
ten og skammen ma4 vike for fakta ...
Tausheten mé brytes, lokket mé loftes.
Dokumentaren kan vare nideles og
brutal i sin streben etter sannheten.

Man velger sine venner men ikke sin
slekt. Denne filmen koster blod, slit,
svette, tirer ... Men det er en annen
historie og den kan jeg fortelle neste
gang.

Bonedi

Maria Orvung p
coproduserer og regisserer egne
dok £, PP

kortfilm og musikkvideo. Hun arbeider
ogsd med annen filmrelatert virksombet:
blant annet som konsulent, dramaturg,
foreleser og kursholder. Orvung har sin
hovedutdannelse fra Oslo Film & TV
akademi og Dramatiska Institutet i
Stockholm. Hun er kritikerrrost og
prisbelont for sine filmer.

Disa flytter til Japan bar mottatt
folgende utmerkelser:

Beste kortfilm, barnejury, FaBu
International barnefilmfestival, 02

Zed. Ty award, beste film, Canada, 03

Nominert til Amanda, barnefilm
kategorien, 03,

Most innovative film award, New
Nordic Films Copenhagen okt 03,

Beste dokumentar, Buster children
Film festival, Denmark, okt 03

Beste dokumentar, Taiwan intl
filmfestival, Jan 04

. bl

hardt - igjen ... Innledni

snakket jeg om min venninne Monica
og hvordan hun valgte 4 la meg
dokumentere Disa. N er jeg i ferd

I ion, Hamburg

barnefilmfestival, Juni 04
Gullruten, kategori barn og ungdom,
Mai 2005
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